
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной программе  

в области изобразительного искусства 
«Дизайн» 

УТВЕРЖДАЮ  
Директор МБУДО «ДХШ» 
В.Ю. Радченко ____________ 
«____» _______________ 2025  г. 
МП              Нормативный срок обучения – 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов 

  

Макси- 
мальная 
учебная 
нагрузка 

Самосто-
ятельная 
работа 

Аудиторные 
занятия 

(в часах) 

Промежуточная 
аттестация 

(по полугодиям) 1) 
Распределение по годам обучения 

Трудоем 
кость в 
часах 

Трудоем 
кость в 
часах 

Групп
овые  

Мелко
групп. 

Дифф. 
зачеты 

Контроль 
ные 
 уроки  

Экзам
ены  

1-й 
класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

5-й 
класс 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

Структура и объем ОП 
(ПО.01. + ПО.02. + ПО.03. + 

В.00 + К.04.00) 
2930,5 924 2006,5    

Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

 

Обязательная часть 
(ПО.01. + ПО.02. + ПО.03. + 

К.04.00) 
2485 775,5 1709,5 

   Недельная нагрузка в часах 
ПО.01. Художественное творчество 1815 561 1254         

ПО.01.УП.01 Рисунок 594 198 396   1,3,4, 
5,7,8 2,6 3 3 3 3  

ПО.01.УП.02 Живопись 561 165 396   1,2,3,5, 
6,7,9,10 4,8 2 2 3 3 2 

ПО.01.УП.03 Основы дизайн-
проектирования 445,5 148,5 297   5,7,9,10 6,8   3 3 3 

ПО.01.УП.04 Компьютерная графика 214,5 49,5 165 Х 2) 5-9 10    1 2 2 



Индекс Наименование макси 
мальн. самост. аудитор. занят. д. зач. контр.  

ур. 
экзам
ены 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 5 кл. 

ПО.02. История искусств 462 214,5 247,5             
ПО.02.УП.01 Беседы об искусстве 66 16,5 49,5  1 2 - 1,5     

ПО.02.УП.02 История изобразительного 
искусства  396 198 198  3-9 10 -  1,5 1,5 1,5 1,5 

Максимальная и Аудиторная нагрузка по 
двум предметным областям: 2277 775,5 1501,5         

ПО.03. Пленэрные занятия 3) 112 - 112             
ПО.03.УП.01 Пленэр 112 - 112  2,4,6,8 - - 28 28 28 28 - 

Максимальная и Аудиторная нагрузка  
по трем предметным областям: 2389 775,5 1613,5         

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по трем предметным 

областям: 
   17 21 6      

В.00. Вариативная часть 4) 445,5 148,5 297         

В.01 Рисунок 148,5 49,5 99  9 10      3 
В.02 Композиция 165 99 66  1,2,3 4  1 1    
В.03 Керамика 132 - 132  1,2,3 4  2 2    

Всего Аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части:   1910,5    9,5 9,5 11,5 12,5 11,5 

Всего Максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части: 2834,5      14 15 17,5 18,5 17,5 

Всего количество контрольных уроков, 
дифференцированных зачетов, 

экзаменов: 
   25 23 6      

К.04.00. Консультации 5) 96 - 96  Годовая нагрузка в часах  
К.04.01. Рисунок   20   4 4 4 4 4 
К.04.02. Живопись   20   4 4 4 4 4 

К.04.03. Основы дизайн-
проектирования   36     12 12 12 

К.04.04. Компьютерная графика    10    2 4 4 
К.04.05. Беседы об искусстве   2   2     



К.04.06. История изобразительного 
искусства   8    2 2 2 2 

Всего часов консультаций в год   86 10  10 10 24 26 26 
А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.05.01. Промежуточная 
(экзаменационная) 4     1 1 1 1  

ИА.05.02. Итоговая аттестация 2         2 
ИА.05.02.01 Работа в материале 1          

ИА.05.02.02 История народной культуры и 
изобразительного искусства 1          

Резерв учебного времени 6) 5     1 1 1 1 1 
Пленэр 4     1 1 1 1  

 

1) В колонках 7, 8, 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 
обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. Форму проведения 
промежуточной аттестации в виде дифференцированных зачетов и контрольных уроков (колонки 7 и 8) по учебным полугодиям, а также 
время их проведения в течение учебного полугодия МБУДО «ДХШ» устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, 
предусмотренного на учебный предмет.  

2) Знаком Х обозначена возможность проводить занятия в мелкогрупповой форме при наличии ресурсов. 
3) Согласно ФГТ занятия пленэром могут проводиться рассредоточенно в различные периоды учебного года, в том числе – 1 неделю в 

июне месяце. 
4) Программа учебного предмета «Рисунок» содержит материал, охватывающий и обязательную, и вариативную части. 
5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам 

и другим мероприятиям по усмотрению МБУДО «ДХШ». Консультации проводятся рассредоточено и в счет резерва учебного времени.  
6) Резерв учебного времени, установленный в объеме 1 недели в год, используется для проведения консультаций и пленэра. 
 



Примечания к учебному плану на 5 лет обучения 
 

1) При реализации программы «Дизайн» устанавливаются следующие 
виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия 
– от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек. 

2) Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным 
предметам обязательной и вариативной части в среднем за весь период 
обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку 
домашнего задания, параллельного освоения детьми программ 
начального и основного общего образования. По учебным предметам 
обязательной части объем самостоятельной нагрузки обучающихся 
планируется следующим образом: 

«Рисунок» (с учетом вариативной части) – по 1,5 часа в неделю; 
«Живопись» – по 1 часу в неделю; 
«Компьютерная графика» – по 0,5 часа в неделю; 
«Основы дизайн-проектирования» – по 1,5 часа в неделю; 
«Беседы об искусстве» – по 0,5 часа в неделю; 
«История изобразительного искусства» – по 1,5 часа в неделю. 
«Композиция» – по 1,5 часа в неделю 
 
3) Сводный бюджет времени в неделях при сроке обучения 5 лет: 
Классы Аудиторные 

занятия,  
в том числе 

промежуточная 
аттестация  

в виде зачетов  
и контрольных 

уроков 

Промежуточ-
ная 

аттестация 

Резерв 
учебного 
времени 

 

Пленэр Итоговая 
аттеста-

ция 

Кани-
кулы 

Всего 

1 33 1 1 1 - 16 52 
2 33 1 1 1 - 16 52 
3 33 1 1 1 - 16 52 
4 33 1 1 1 - 16 52 
5 33 - 1 - 2 4 40 

Итого: 165 4 5 4 2 68 248 
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